
 

 

  

Her skal dine oplysninger udfyldes:  

• Navn – Både fornavn og efternavn 
• Adresse -  Gadenavn, husnummer, etage, side, postnummer og by 
• Personnummeret - HUSK hele personnummer 
• Telefonnummer 

Hvis der sættes kryds i JA, kan du selv varetage din fodpleje. 

Hvis der sættes kryds i NEJ, kan du ikke selv kan varetage din fodpleje. 

Hvis du har sat kryds i Nej, skal du udfylde hvorfor du ikke selv kan varetage din fodpleje. Det 
kan fx være:   

• Dårlig ryg 
• Demens 
• Dårligt syn  
• Kan ikke nå sine fødder mv. 

Det er ikke nok at skrive ”Gammel” eller ”Pensionist” – Der skal være en konkret 
funktionsnedsættelse 

•  Der er ingen vejledning til dette område, da du blot skal svare Ja/nej på spørgsmålene.  

Når du skal vurdere dit behandlingsbehov, kan du overveje: 

• Er det en gang hver anden måneden? = 6 gange om året 
• Er det en gang om måneden? = 12 gange om året 
• Er det fire gange i kvartalet? = 16 gange om året 
• Er det hver tredje uge? 17 gange om året  
• Er det hver 14. dage? = 26 gange om året 

Sættes der kryds i NEJ skal det begrundes fx:  

• Jeg er sengeliggende  
• Jeg har en brækket hofte 
• Jeg er dement mv.   

Ellers skal krydset sættes i JA 

Fortsættes på næste side 

Vejledning til udfyldelse ansøgning om helbredstillæg 
til almindelig fodbehandling – Ikke lægehenvist 



 

Vejledning til udfyldelse  
  

Her skal du vælge om Haderslev Kommune må indhente flere oplysninger eller ikke må 
indhente flere oplysninger.  

Læs om din rettigheder og pligter nederst på siden – Og så er du klar til at sætte kryds. 

HUSK DIN UNDERSKRIFT 

Her skal du have en underskrift fra din fodterapeut/fodplejer. 

 

 

DET DU SKAL VÆRE SÆRLIGT OPMÆRKSOM PÅ 

• Dette ansøgningsskema skal benyttes til ansøgning 
om det udvidet helbredstillæg. 

• Er din ansøgning ikke udfyldt korrekt, sender vi 
ansøgningsskemaet tilbage til dig.  

• Vi behandler din ansøgning hurtigst muligt og vi 
forventer at behandle din ansøgning inden for fire 
uger 

• Formueskemaet skal udfyldes og afleveres sammen 
med ansøgningen  

• Tjek skemaet en ekstra gang og om du har fået 
underskrifterne på.  

• Du kan læse mere reglerne på borger.dk 

 

Har du spørgsmål til skemaet er du velkommen til at 
kontakte os på telefon 74 34 34 34.  


