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Forord

Haderslev Kommune har udarbejdet en beredskabsplan til forebyggelse, tidlig opsporing og
behandling af sager, hvor der er mistanke, bekymring eller viden om vold og seksuelle overgreb
mod boern og unge.

Haderslev kommunes beredskabsplan skal sikre at alle ansatte kender deres rolle og ansvar i
forhold til at opdage og handle pa mistanke om vold og seksuelle overgreb mod bern og unge.

Beredskabsplanen omhandler overgreb mod bern og unge under 18 ar begaet af naere
omsorgspersoner, overgreb begaet af bern og unge og overgreb begaet af ansatte eller ukendte.

Vold og seksuelle overgreb kan have vidtrackkende konsekvenser for bern og unge. Som
fagpersoner i Haderslev Kommune har vi ansvaret for at beskytte bern og unge og bidrage til, at vi
sa tidligt som muligt bliver opmaerksomme pa og reagerer, hvis born og unge udsaettes for vold
eller seksuelle overgreb.

Beredskabsplanen skal sikre, at alle ansatte, som arbejder direkte med bern og unge i Haderslev
Kommune, kender og anvender kommunens beredskab ved mistanke, bekymring eller viden om
vold og seksuelle overgreb mod born og unge.

Denne beredskabsplan giver for det forste en baggrundsviden, som du som ansat har brug for, for
at opdage vold eller seksuelle overgreb. For det andet er beredskabsplanen en guide til, hvordan
du skal handle, hvis du far mistanke om eller kendskab til, at et barn har vaeret udsat for vold eller
seksuelle overgreb. Planen beskriver en hurtig, ensartet og professionel handtering af mistanke om
vold eller seksuelle overgreb mod bern.

Beredskabsplanen er opbygget med en detaljeret indholdsfortegnelse, som ger det muligt at finde
de relevante afsnit i en konkret situation. Pa side 13 finder du selve handlevejledningen med
konkrete anvisninger i forhold til, hvordan du skal forholde dig i forskellige opstaede situationer.
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Det skal du vide om vold og seksuelle overgreb

Overgreb kan forega i mange arenaer i barnets og den unges hverdag f.eks. i de fysiske omgivelser
born og unge faerdes i og via de sociale medier.

Ethvert tilfaelde, hvor der er mistanke om vold eller seksuelle overgreb, skal tages alvorligt.
Forskning viser, at faerre end 10 % af de born, som har vaeret udsat for seksuelle overgreb,
henvender sig til professionelle for at fortaelle det. Det er derfor helt centralt, at professionelle har
den nedvendige faglige viden om, hvordan de bedst muligt opfanger berns tegn og reaktioner og
understotter deres mulighed for at fortaelle om eventuelle overgreb. Det er samtidig vigtigt at vaere
opmaerksom pa, at uanset om mistanken viser sig grundles eller ikke far et retsligt efterspil, er der
stadig et barn eller en ung, der har udvist signaler eller tegn, der tyder pa, at det har vaeret udsat for
vold eller seksuelle overgreb. Et barn, der udviser sadanne signaler, er et barn i mistrivsel, der har
behov for professionel hjzlp.

Definition af begreber

For at kunne opdage tegn pa vold og seksuelle overgreb og reagere relevant pa viden eller
mistanke derom er det hedvendigt, at man klart har defineret, hvad der forstas ved begreberne og
de relaterede emner. | beredskabsplanen tages udgangspunkt i de definitioner pa vold og seksuelle
overgreb, som Socialstyrelsen anvender (Socialstyrelsen, 2014).

Definition af seksuelle overgreb

" Et seksuelt overgreb er en handling rettet mod et barn, hvor en voksen, et andet barn eller ung i kraft
af magt, ansvar eller ved at have opndet en tillidsfuld relation udnytter barnet til at indga i aktiviteter.
Seksuelle overgreb skader barnet og bringer barnets udvikling og sundhed i fare. Desuden skades
barnets evne til at indga tillidsfuldt i relationer og danne et positivt selvbillede.” (Socialstyrelsen.dk)

Et seksuelt overgreb kan involvere fysisk kontakt - f.eks. at kraenkeren berorer bestemte dele af
offerets krop eller opfordrer til at deltage i seksuelle handlinger. Overgreb kan f.eks. ogsa vaere, at
offeret tvinges til at klaede sig af, tvinges til at se pa pornografiske billeder, at kraenkeren blotter sig,
eller at offeret udsaettes for seksuel chikane.

Der er sdledes tale om overgreb, nar.

- den voksne udnytter et barns tillid

- den seksuelle handling kraenker barnets integritet

- det er en handling, som barnet ikke kan forsta eller misforstar, og som barnet ikke er modent til
at give samtykke til eller er i stand til at sige fra overfor

- det seksuelle overgreb er udtryk for den voksnes behov og sker pa den voksnes betingelser
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Digitale kraenkelser

Seksuelle kraenkelser pa nettet har flere udtryksformer. Internetrelaterede kraenkelser sker som
oftest i barnet eller den unges naere digitale omgivelser.

Eksempler pa digitale seksuelle graenseoverskridelser kan veere:

e Trusler eller tvang om deling af billeder og film eller trusler af anden slags, f.eks. " Jeg sender
alle billederne til din familie, hvis du ikke sender mig flere"

e At blive eksponeret til et seksualiseret sprog eller at fa tilsendt billeder (f.eks. dickpics) og
film med seksualiseret eller voldeligt indhold

e Bytte og salg af seksuelle tjenester

e Opbevaring og deling af overgrebsbilleder/film af born eller seksualiserende billeder/film af
born

e At blive presset til at foretage seksuelle handlinger foran et web- eller mobilkamera, som
f.eks. at posere, strippe, befole eller foretage samlejelignende handlinger (Januscentret.dk).

Faktaboks

Det er strafbart, at:

§ 210 - incest Have samleje eller andet seksuelt forhold med en slaegtning i nedstigende linje eller en seskende.
Adoptionsforhold sidestilles med biologisk slaegtskab

§ 216 - voldteegt Tiltvinge sig samleje eller andet seksuelt forhold ved vold eller trussel om vold eller ved anden ulovlig
tvang eller med en person, der befinder sig i en hjaelpelos tilstand. Samleje eller andet seksuelt forhold med et barn under
12 ar anses for voldtaegt.

§ 222 - born under 15 ar Have samleje eller andet seksuelt forhold med et barn under 15 ar

§ 223-224 - bern under 18 ar Have samleje eller andet seksuelt forhold med en person under 18 ar, der er den skyldiges
stedbarn eller plejebarn eller er betroet den pagaseldende til undervisning eller opdragelse. Have samleje eller andet
seksuelt forhold med en person under 18 ar under groft misbrug af en alders- og erfaringsmaessig overlegenhed eller mod
betaling eller lofte om betaling

§ 219 - anbragte bern og unge Have samleje eller andet seksuelt forhold med personer, der er optaget i degninstitution
eller opholdssted for bern og unge, hvis man er ansat eller tilsynsferende ved stedet.

§§ 226, 227 og 235 - berneporno Optage, kobe, besidde eller udbrede pornografiske fotografier, film ellign. af en person
under 18 ar

§ 232 - blufeerdighedskraenkelse Kraenke andres blufaerdighed ved uanstsendig opfersel af seksuel karakter og af en vis
grovhed. Omfattet er f.eks. befoling, kys, verbal uterlighed, beluring, exhibitionisme, forevisning af pornografiske billeder
mv
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Definition af fysisk og psykisk vold

Fysisk og psykisk vold samt vold i naere relationer kan have vidtreekkende konsekvenser for bern og
unge.

| 1997 blev foraeldrenes revselsesret overfor deres born afskaffet. Alligevel er en stor del af bern og
unge udsat for vold i hjemmet. | 2019 blev det gjort strafbart at yde psykisk vold i naere relationer.

Born risikerer alvorlige fysiske og psykiske skader, nar de udsaettes for vold eller er vidne til vold i
familien. Det kan veere lige sa skadeligt for bern at overvaere vold mod deres naere f.eks. deres
maodre, som selv at blive udsat for vold.

" Fysisk vold i naere relationer er en handling eller haendelse, hvor forselderen, den primaere
omsorgsgiver eller den fagperson eller frivillige, i hvis varetaegt barnet er overladt, smerter eller skader
barnet og kreenker dets integritet fysisk og psyRisk. Volden kan komme til udtryk ved handlinger som
f.eks. at sla, sparke, ruske, bide, kvaele, skolde, braende eller forgifte barnet. Volden kan veere en
intenderet handling eller ske i affekt. Der kan vaere tale om en enkeltstdende handling eller gentagne
episoder. Fysisk vold er edelseggende for, eller forhindrer udviklingen af et positivt selvbillede hos
barnet, og bringer dets udvikling og sundhed i fare.”

" Psykisk vold i neere relationer cr et gentaget monster af handlinger eller haendelser, hvori foraelderen
eller den primaere omsorgsgiver formidler til barnet, at det f.eks. er vaerdilost, mislykket, utilstraekkeligt,
uelsket eller uonsket. Psykisk vold kan komme til udtryk gennem verbale og nonverbale handlinger, der
afviser og nedger barnet; der udnytter og opfordrer til asociale adfserd; truer og skreemmer det; eller
ved at isolere barnet, sa det frareves muligheden for at fa sit behov for samspil med andre opfyldt. Den
psyRiske vold kan vaere begaet af personer i barnets hjem eller af fagpersoner eller frivillige, i hvis
varetaegt barnet befinder sig. PsyRisk vold er edelseggende for, eller forhindrer udviklingen af et positivt
selvbillede hos barnet, og bringer dets udvikling og sundhed i fare.”

" At overveere vold er, nar et barn ser, horer, maerker eller pa anden made oplever, at en foreelder eller
en anden primaer omsorgsgiver udover fysisk eller psykisk vold mod den anden foraelder eller soskende.
At overveere vold kRan ogsad veere, nar et barn latent oplever optreek til fysisk eller psyRisk vold eller
eftervirkningerne af voldsepisoden. At overveere vold er edelseggende for, eller forhindrer udviklingen af
et positivt selvbillede hos barnet, og bringer dets uavikling og sundhed i fare.”

(Socialstyrelsen.dk)
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Faktaboks

Det siger loven om vold:

Revselsesretten blev afskaffet i Danmark i 1997. Foraeldreansvarsloven fastslar nu, at et barn har ret til omsorg og tryghed.
Born skal behandles med respekt for deres person, og de ma ikke udsaettes for legemlig afstraffelse eller anden kraesnkende
behandling.

| straffeloven er vold opdelt i en raekke kategorier af strafbare handlinger, der normalt betegnes "psykisk vold” (§ 243)
"almindelig vold* (§ 244) "vold af szerlig ra, brutal eller farlig karakter” (§ 245) og "vold med deden/alvorlige skader til folge* (§
2406).

Fysisk vold kan f.eks. vaere slag, spark, braendemaerkning, skoldning, kvaelertag eller anden form for straf, hvor barnet rammes
direkte pa kroppen. Det kan vaere voldsom rystelse og rusk af mindre bern, hvilket kan fore til hjerneskader.

Omskaering af kvinder og piger er saerskilt strafbart, uanset om der er givet samtykke, straffelovens § 245a.

Omskeaering af drengebern anses tilsvarende som vold, nar det ikke udferes af en autoriseret lsege

Born og unge med handicap

Born og unge med handicap er en bred betegnelse for en uhomogen gruppe af born og unge.
Betegnelsen spaender fra bern, der har en mindre funktionsnedsaettelse og som klarer sig med
enkle former for stotte, til born, der har indgribende funktionsnedsaettelser og behov for alternativ
kommunikation, hjeelpemidler, szerlig tilrettelagt pleje og omfattende stotte.

| de seneste ar har en raekke danske undersogelser skabt opmasrksomhed om, at bern og unge
med handicap i hejere grad end bern og unge uden handicap er udsat for eller i risiko for at vaere
udsat for vold eller seksuelle overgreb.

Barnets handicap kan udgere en seerlig faglig udfordring nar det gaelder opsporing af seksuelle
overgreb. Maske har barnet vanskeligt ved at kommunikere med omverdenen, og fagpersoner kan
have vanskeligt ved at tolke adfaerd, tegn og reaktioner.

Det er derfor af vaesentlig betydning, at fagpersonen kender barnets handicap og barnets mulighed
for at kommunikere.

Udgangspunktet er, at man som fagperson skal vaere opmaerksom pa de samme tegn og reaktioner
hos bern og unge med handicap som ved bern og unge generelt (Socialstyrelsen, 2014, s.8).

Born og unge anbragt udenfor hjemmet

| Danmark er 1 pct. af alle 0-17-arige anbragt uden for hjemmet. Det svarer til ca. 12.000 bern og
unge (Vive.dk).

Flere undersegelser peger pa en mulig sammenhang mellem berns vanskelige opvaekstvilkar og
risikoen for, at de bliver udsat for seksuelle overgreb. Undersogelserne viser, at born og unge, der er
anbragt uden for hjemmet, er i to til tre gange storre risiko for at blive udsat for seksuelle overgreb.
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Manglende stabilitet og omsorg fra foraeldrenes side under opvaeksten betyder, at de anbragte bern
og unge kan have seerlige behov for omsorg og opmaerksomhed. | sig selv kan dette oge deres
sarbarhed og risiko for at blive udsat for seksuelle overgreb, der maske begynder som eller
forveksles med interesse, varm og omsorg.

Desuden har en del af bernene i opvaeksten oplevet graenseoverskridende adfeerd fra voksnes side,
hvilket kan medfore, at de ikke kender deres egne graenser saerlig godt og generelt har sveert ved at
saette greenser i forhold til andre. (Socialstyrelsen 2014:8)

Borns overgreb mod andre barn

| de senere ar har det vaeret stigende opmaerksomhed pa born og unge der begar seksuelle
overgreb mod andre bern. Undersogelser peger pa, at op mod en tredjedel af alle kendte overgreb
bliver begaet af en person under 18 ar.

Som professionel kan man ofte vaere i tvivl om, hvor graensen mellem berns og unges normale,
sunde seksuelle udvikling og adfaerd og en graenseoverskridende eller kraenkende adfaerd gar.
Ifolge Januscenteret, (behandlingssted for unge kraenkere), skal man som professionel veere
opmaerksom pa tegn og signaler fra bernene. Born fortaeller ofte indirekte, at de mistrives. Born og
unge har brug for en kompetent voksen, der tager initiativ, og handler pa de tegn og udsagn, barnet
viser omverdenen. Det gaelder bade ofre og kraenkere.

Born og unge skal ikke selv vaere ansvarlige for at gere opmaerksom pa, at de udsaettes for
seksuelle overgreb. Professionelle skal sa tidligt som muligt serge for at vaere opmaerksomme pa
reaktioner og signaler, som kan vaere udtryk for, at et barn udsaettes for overgreb - eller udsaetter
andre for det. Som professionel skal man/du reagere pa det, man ser og herer. Det er en falsk
antagelse, at born selv fortaeller, nar de er klar. Det er svaert for bornene at fa det sagt hojt, og det
kraever derfor en kompetent voksen, der teor sperge og handle.

Januscenteret har udviklet et vaerktej, som kan benyttes, hvis er er tvivl om, hvordan man skal tackle
den seksuelle adfzerd, som barnet eller den unge viser (Januscentret.dk/bekymringsbarometer)

Borns tegn og signaler - hvad skal du leegge maerke til

Borns tegn og signaler kan vaere komplekse og flertydige. Der kan indga bade somatiske,
psykologiske og sociale aspekter i et barns bekymrende adfaerd eller mistrivsel, Nar et barn udviser
bekymrende adfaerd eller tegn kan der vaere mange grunde. Det er vigtigt at vaere opmasrksom pa,
at tegn pa mistrivsel kan vise sig ved en raekke belastende oplevelser i barnets tilvaerelse som f.eks.
skilsmisse, et naert familiemedlems sygdom eller ded, skoleproblemer med mere.

Manglende trivsel kan ogsa vaere udtryk for, at barnet ikke far daekket sine fundamentale
udviklingsbehov.

Derfor er det hverken muligt eller hensigtsmaessigt at udarbejde en facitliste, der rummer tegn og
reaktioner, som kan bruges som en tjekliste, nar man har en mistanke om overgreb og er i tvivl,
Beskrivelsen af mulige tegn og reaktioner skal laeses som opmaerksomhedspunkter, og de skal
saettes i forhold til den viden man i evrigt har om det konkrete barn og dets familie og relationer.
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Hvor gammel er barnet? Hvor modent er barnet? Hvordan er barnets livsvilkar, og i hvilken kontekst
kommer barnets mistrivsel eller bekymrende adfaerd til udtryk, og hvad har barnet eventuelt selv
konkret givet udtryk for.

Det er meget fa tegn og reaktioner som er specifikke for de tre overgrebsformer: fysisk vold, psykisk
vold og seksuelle overgreb. Bern kan opleve overgreb uden at udvise tegn og reaktioner, eller
reaktionerne kan vise sig maneder eller ar efter de traumatiske haendelser. Seerligt psykisk vold kan
vaere sveert at identificere, fordi den ikke efterlader synlige maerker.

| oversigten pa de kommende sider beskrives mulige tegn og reaktioner pa henholdsvis fysisk og
psykisk vold samt seksuelle overgreb. Oversigten kan bidrage til at skaerpe opmasrksomheden. Der
skelnes mellem fysiske, psykiske og adfeerdsmaessige tegn og reaktioner?

1 Oversigten er udviklet af Socialstyrelsen, SISO, og er baseret pa eksisterende viden om tegn og reaktioner ved fysisk vold og seksuelle
overgreb. For psykiske vold er oversigten udarbejdet af SISO pa baggrund af VIVE's rapport (2020): Psykisk vold mod bern i hjemmet.
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Fysiske tegn

YV V V

Meerker efter slag
Brandmaerker
Maerker efter
kvaelingsforseg
Knoglebrud

Shaken baby-
syndrom

Hyppige
skadestuebesog
Psykosomatiske
smerter
Sevnvanskeligheder
Overreaktion pa
pludselige
bevaegelser og lyde

Fysiske og
adfeerdsmaessige
udviklingsforstyrrelser
Allergier, astma og
andre andedraetslidelser
Livsbetinget
risikoadfeerd i
ungdomsarene

Rodme, kloe, rifter ved
konsdele

Sar/revner i mund og
mundvige og
sar/skader i
mundhulen
Underlivslidelser
Manglende kontrol og
vandladning og affering
Mave -og
fordgjelsesproblemer
Sevnvanskeligheder
Vanskeligheder med
kropslig kontakt,
beroring, manglende
blufeerdighed
Psykosomatiske
smerter

Mangelfuld eller
overdreven personlig
hygiejne

Pafaldende krops lugt
af eksempelvis saed
Tidlig seksuel aktivitet
Tidlig graviditet og
abort

Forsege pa at
tilbageholde fysisk
udvikling
Vanskeligheder ved at
synke, og bestemte
fodevarer kan vaekke
ubehag
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Psykiske tegn

» Tristhed/tavshed » Angst

» Indadvendthed/isolation » Depression

» Utryg tilknytning » Negativ

> Mistillid til andre selvforstaelse

» Dissociation, og barnet » Folelsesmaessig
kan veaere ustabilitet
virkelighedsfjernt »  Selvdestruktiv

> Lav adfeserd, herunder
selvfolelse/selvveerd spiseforstyrrelser

» Hjselpeleshed, og stofmisbrug
magtesleshed

> Depression

> Angst

» Vanskeligheder ved at
losrive sig fra
foraeldre/eller barnet
losriver sig for hurtigt

» PTSD-symptomer

YV V V V V

YV V VYV VYV VY VYVYYVY

Y

Tristhed/tavshed
Indadvendthed/isolation
Utryg tilknytning

Mistillid til andre
Dissociation, og barnet kan
vaere virkelighedsfjernt

Lav selvfolelse/selvvaerd
Hjzelpeleshed, magtesleshed
Depression

Angst

Uforklarlig grad

Mareridt, PTSD-symptomer
Skyldfelelse

Skamfolelse

Begyndende depression
manglende identitetsfolelse
Barnet kan veere forstyrret
omkring kensidentitet
Barnet kan veere
hemmelighedsfuldt og/eller
skamfuldt

Oplevet mangel pa
sammenhaeng
Identitetsvanskeligheder

10
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Adfaerdsmaessige tegn

Andring i adfeerd
Vanskeligheder med at
handtere konflikter
Udadreagerende
og/eller aggressiv
adfeerd

Paklaedning - skjuler bla
maerker
Overtilpassethed - " sma
voksne'
Koncentrations-
vanskeligheder
Indlaerings-
vanskeligheder

Tab af kompetencer
Hyperaktivitet,
hypersensitivitet
Selvdestruktiv adfeerd,
spiseforstyrrelser,
misbrug

Selvforskyldt smerte,
barnet kan banke
hovedet ind i ting,
traekke har/vipper af

Y

Social fobi

Nedsat social
kompetence
Manglende empati
over for andre
Aggressiv og
voldelig adfeerd
Normoverskridende
adfeerd

Forringet indleering,
og praestationer pa
trods af
tilstreekkelige evner
Skoleproblemer pa
grund af
manglende
tilpasning og
impulskontrol

Andring i adfeerd
Udadreagerende
og/eller aggressiv, kan
mobbe andre
Seksualiseret adfeerd
Vanskeligheder ved at
skelne mellem almindelig
kontakt og
seksualiserende adfaerd
Overdreven/
tvangspraeget onani
Koncentrations- og
indleeringsvanskeligheder
Lege, som viser seksuel
aktivitet, der ligger ud
over det forventelige af
et barn pa det givne
alderstrin eller mentale
stadie

Regredierende adfaerd
og tab af kompetencer
Hyperaktivitet

Folelse af frustration og
vrede

Frygt/modvilje mod
bestemte
personer/steder
Selvdestruktiv adfaerd,
spiseforstyrrelser,
misbrug

Selvforskyldt smerte,
barnet kan banke
hovedet ind i ting, traekke
har/vipper af

Udvikling af specielt
kropssprog,
kropsholdning, gangart,
paklaedning

Umotiveret grad
Selvmordstanker
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Tidlige forebyggelse og opsporing af vold og seksuelle overgreb

Det er skadeligt for bern at blive udsat for fysisk og psykisk vold og seksuelle overgreb, og derfor er
det vigtigt, at overgreb opdages og stoppes sa tidligt som muligt.

Det kan veere vanskelig og komplekst at opspore overgreb mod bern. Det er derfor vigtigt, at | som
medarbejder i Haderslev kommune har faglig viden, dels om hvilke forhold | skal vaere
opmarksomme pa, dels om de processer der indgar i afdaskningen af et overgreb bade for jer som
medarbejder som for barnet.

Hoj faglighed og abenhed omhandler ikke kun viden og opmaerksomhed pa om vold og seksuelle
overgreb i sig selv, men ogsa om hvordan vi omgas hinanden i hverdagen, | den sammenhaeng er
det vigtigt at have fokus pa samveaersformerne mellem born og voksne i institutionen, skolen med

mere. Dette betyder, at | skal have fokus pa kulturen pa jeres arbejdsplads,

Faglig opmaerksomhed pa graenseoverskridende og uhensigtsmaessig samveaersformer bade verbalt
og nonverbalt som kropsligt er centralt i indsatsen for at forebygge og opspore om der begas
overgreb eller et barn eller ung har oplevet noget, der ligger inden for tolkning af et overgreb.

Nogle af de spergsmal, som | f.eks. kunne stille for at saette emnet pa dagsordenen og refleksion i
gang pa jeres arbejde, kunne veere:

e Har vi pa institutionen den nedvendig viden om borns seksualitet?

e Hvordan reagerer og handler man selv, nar man far mistanke om overgreb (det indvendige
kik)?

e Huvilket sprog og tone anvender | voksne indbyrdes - og i forhold til bernene?

e Hvornar har vold en karakter, hvor vi skal reagere?

e Erdetiorden at foraeldre taler grimt og nedsaettende til deres born? Eller taler hardt til
barnet i en opkeort situation?

e Hvordan er normerne omkring sprog og omgangsformer bern/unge imellem?

e Hvornar er | som fagpersonale sammen med beorn/unge, og hvordan er | det?

e Hvornar er et storre barns fysiske interesser for et mindre barn naturlig og i orden?

Underretningspligten

Enhver person der far kendskab til, at et barn eller en ung under 18 ar udsaettes for vanregt eller
andre forhold, som er til fare for barnets udvikling og sundhed har pligt til at underrette kommunen.
Det kan blandt andet vaere situationer, hvor en borger/medarbejder bliver bekendt med, at barnet
eller den unge udsaettes for vold, mishandling eller seksuelle overgreb.

Derudover har personer, der udever offentlig tieneste eller offentligt hverv skaerpet
underretningspligt i henhold til servicelovens § 153, som gar forud for tavshedspligten.
Underretningspligten er personlig.

Vaer opmaerksom pa, at den personlige underretningspligt gaelder uanset faglige uenigheder, eller

at leder ikke vil foretage en underretning. Du kan altid sege vejledning om underretningspligt i
Familieradgivningen.
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Foraeldresamarbejde og inddragelse

| Haderslev Kommune vaegtes det hojt, at der fra skole, daginstitution eller lignende etableres et
godt samarbejde med foraeldrene

Ved inddragelse af barnet eller den unge og foraeldrene, er der storre mulighed for at etablere et
positivt samspil, og ved at ga i dialog og vise respekt og forstaelse for deres onsker, skabes et storre
ejerskab til de beslutninger, der traeffes. Derfor er et godt foraeldresamarbejde og - inddragelse som
regel det bedste udgangspunkt, nar barnets trivsel skal sikres.

| forbindelse med vold og seksuelle overgreb er der dog en undtagelse. Sa hvis viden eller mistanke
om vold og seksuelle overgreb retter sig mod en eller begge foraeldre eller en med et
foraeldrelignende forhold til barnet, ma foraeldrene ikke orienteres.

Servicelovens § 49a, ogsa kaldet SSD-reglen, giver hiemmel til at tale sammen uden foraeldrenes
samtykke i disse situationer.

Handlingsvejledning til medarbejdere

Her kan du leese, hvordan du som medarbejder i Haderslev Kommune skal handle, hvis du er
bekymret for, har mistanke om eller har viden om vold eller seksuelle overgreb begaet mod et barn
eller en ung.

Hvornar skal du reagere?
Star du i en situation, hvor du overvejer, om et barn har vaeret udsat for vold eller seksuelle
overgreb, kan du let komme i tvivl om, hvorvidt du skal ga videre med din mistanke.

Ingen mistanke er for lille til, at du skal holde den for dig selv. Det kan vaere netop din observation,
der far brikkerne til at falde pa plads i en anden sammenhasng.

Du skal altid dele en bekymring, mistanke eller konkret viden med din nsermeste leder, som
herefter handler pa sagen.

Fa sparring omkring din bekymring

Hvis du som leder er i tvivl om, hvordan du skal handle pa en bekymring, er du altid velkommen til
at kontakte Familieradgivningens Modtagelse pa telefon: 74 34 11 11 og fa sparring omkring din
bekymring.

Familieradgivningens Modtagelse har kendskab til de saerlige forhold, der gor sig gaeldende i sager
som disse - herunder korrekt sagshandtering og samarbejdet med politiet.
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Bekymring, mistanke eller konkret viden?

For at kunne forebygge, observere og reagere pa viden eller mistanke om vold og seksuelle
overgreb, er det hedvendigt at skabe en faelles forstaelse af og viden om, hvordan vi forstar de
konkrete observationer, og hvordan der skal handles.

Nar vi taler om vold og seksuelle overgreb mod bern og unge arbejder vi med tre forskellige
vidensniveauer:

e Bekymring
e Mistanke
e Konkret viden

Hvad er en bekymring?
En bekymring er en diffus oplevelse af, at der er signaler pa mistrivsel hos et barn eller i dets familie.
Her er der ikke tale om konkret viden om konkrete handlinger begaet af en bestemt person.

Det kan veere du har observeret et enkelt eller fa tegn og signaler pa overgreb hos et barn, men der
er ogsa andre neerliggende forklaringer pa, hvorfor barnet udviser disse tegn og signaler. En
bekymring beskrives ofte som en mavefornemmelse uden noget faktuelt at haenge den op pa, men
det er vigtigt at forfelge en bekymring.

Sadan handler vi pa en bekymring

Er du bekymret for et barn eller ung, skal du altid kontakte din naermeste leder. Din naermeste leder
vil herefter kontakte en socialradgiver fra Familieradgivningen for rad og vejledning i den konkrete
sag.

Familieradgivningen vil herefter indlede et samarbejde, som fortsaetter, indtil bekymringen er ophort
eller indtil bekymringen er vokset til mistanke.

Samarbejdet kan besta af faglig sparring og radgivning, men ogsa veere konkret hjaelp til at tage den
sveere samtale med foreeldrene, konkrete observationer eller anden form for handling.

Hvad er en mistanke?

Mistanke skal forstas som mere end blot en bekymring. Det kan fx vaere, at du har observeret flere
tegn og signaler pa vold og overgreb mod barnet, barnets udsagn om mistaenkelige haendelser,
som har fundet sted eller observationer og udsagn fra andre.

En bekymrende adfserd kan vaere observeret over tid, og en mistanke kan beskrives som
"alarmklokker der begynder at ringe”.

Sadan handler vi pa en mistanke

Hvis du har mistanke om, at et barn eller en ung har vaeret udsat for vold eller overgreb, skal du
drofte din mistanke med din naermeste leder. Din leder vil herefter kontakte akutvagten i
Familieradgivningen pa telefon: 74 34 11 11.

Udenfor Familieradgivningens abningstid skal din leder kontakte politiet pa telefon: 114. Politiet
tilkalder herefter den sociale degnvagt.
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Hvad er konkret viden?
Konkret viden kan fx vaere:

e Observationer eller udsagn fra et barn/en ung
o Tilstaelse fra kreenkeren
e Observationer eller udsagn fra vidner

Hvis et barn eller en ung fortaeller om et overgreb, skal det behandles som konkret viden, selvom
der ikke er beviser i rettens forstand.

Sadan handler vi pa konkret viden

Hvis du har konkret viden om, at et barn eller en ung har vaeret udsat for vold eller overgreb, skal du
straks kontakte din naermeste leder. Din leder vil herefter kontakte modtagelsen i
Familieradgivningen pa telefon: 74 34 11 11.

Udenfor Familieradgivningens abningstid skal din leder kontakte politiet pa telefon: 114. Politiet
tilkalder herefter den sociale degnvagt.

Hvis du som leder er i tvivl

Hvis du som leder er i tvivl om, hvordan du skal handle pa en bekymring, er du altid velkommen til
at kontakte modtagelsen i Familieradgivningen pa telefon: 74 34 11 11 og fa sparring omkring din
bekymring. Modtagelsen i Familieradgivningen har kendskab til de saerlige forhold, der ger sig
geeldende i sager som disse - herunder korrekt sagshandtering og samarbejdet med politiet.

Seerligt ved vold og overgreb begaet af en ansat
Hvis du er bekymret for, har mistanke eller konkret viden om, at en af dine kolleger har begaet vold
eller overgreb mod et barn eller en ung, skal du gere folgende:

1. Kontakte din naermeste leder og orientere ham eller hende om din bekymring, mistanke eller
viden.

Hvis din mistanke er rettet mod din neermeste leder, skal du i stedet henvende dig direkte til
den relevante chef for dit omrade.

2. Din leder kontakter umiddelbart herefter chefen for jeres omrade.

3. Chefen for det pagaeldende omrade nedsaetter herefter et kriseberedskab, som bestar af:

Chefen

Lederen

Fagdirektor

Personalechefen

Lederen af Kommunikationsteamet
Politiet ad hoc
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Kriseberedskabet sorger for, at:

Drage omsorg for barnet og dets familie

Koordinere handteringen af den ansatte, som er under mistanke
Politianmelde den ansatte, hvis det vurderes nedvendigt
Orientere borgmester, foraeldregruppe, pressen med flere

Vigtige telefonnumre

Familieradgivningen
Telefon: 74 34 1111

Uden for arbejdstid kontaktes politiet
pa telefon: 114, som tilkalder den
sociale degnvagt.

Born og Ungechef
Henning Riistofte
Telefon: 2384 74 17

Dagtilbudschef
Thomas Vestergaard Andersen
Telefon: 21 57 34 48

Skolechef
Line Dudal Lauridsen
Telefon: 51 94 38 99
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Trivselsguiden: Haderslev Kommunes trivselsportal (alldialogue.dk)
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